Patrino Sp. z 0.0.
Regulamin Uczestnictwa w Ustugach Rozwojowych

1. Cel regulaminu

Celem niniejszego regulaminu jest okreslenie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy (BHP) obowigzujacych
uczestnikdow podczas szkolen, warsztatow, kurséw i innych ustug rozwojowych prowadzonych przez firme
szkoleniowa. Regulamin ten ma na celu ochrone zdrowia i zycia uczestnikdw, a takze zapewnienie bezpiec-
znego przebiegu wszystkich dziatan rozwojowych.

2. Zakres regulaminu

Regulamin obowiagzuje wszystkich uczestnikdéw biorgcych udziat w ustugach rozwojowych, w tym szkoleni-
ach stacjonarnych, zdalnych, warsztatach, kursach organizowanych przez firme w biurze, sali konferencyjnej
lub innym miejscu wyznaczonym na potrzeby ustugi.

Rozdziat I: Obowiazki uczestnikéw dotyczace BHP

3. Ogoblne zasady bezpieczenstwa

1. Uczestnicy sg zobowigzani do przestrzegania zasad BHP obowigzujacych na terenie, gdzie odbywaja sie
szkolenia i inne dziatania rozwojowe.

2. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do zapoznania sie z regulaminem oraz stosowania sie do zalecen tren-
era, prowadzacego szkolenie lub oséb odpowiedzialnych za organizacje wydarzenia.

3. Uczestnicy musza przestrzegac wyznaczonych drog ewakuacyjnych oraz zna¢ miejsce zbidrki w przypad-
ku koniecznosci ewakuaciji.

4. Przestrzeganie instrukcji prowadzacych

1. Uczestnicy sg zobowigzani do stosowania sie do instrukcji oraz polecen oséb prowadzacych szkolenie, w
szczegolnosci dotyczacych bezpieczenstwa i organizacji pracy.

2. Nalezy zachowac ostroznos¢ podczas korzystania z narzedzi, urzadzen technicznych, komputeréw oraz
innych materiatow dostarczonych w ramach szkolenia, zgodnie z instrukcjami prowadzacego.

3. W przypadku szkolen, ktére wymagaja korzystania ze specjalistycznych narzedzi lub sprzetu, uczestnicy
muszg stosowac sie do zasad obstugi i bezpieczenstwa tych urzadzen.

5. Obowiazki dotyczace wyposazenia ochronnego

1. W przypadku szkolen, ktére wymagaja uzycia srodkéw ochrony indywidualnej (np. rekawic, okularéw
ochronnych), uczestnicy sg zobowiazani do ich stosowania zgodnie z wytycznymi.

2. Niezastosowanie sie do obowigzku uzywania srodkéw ochronnych moze skutkowac wykluczeniem z
udziatu w danym szkoleniu.

Rozdziat Il: Postepowanie w razie zagrozenia

6. Postepowanie w przypadku pozaru lub innego zagrozenia

1. W przypadku ogtoszenia alarmu lub wystapienia zagrozenia (np. pozaru, wycieku gazu), uczestnicy
muszg niezwiocznie przerwac szkolenie i udac sie do najblizszego wyjscia ewakuacyjnego, kierujac sie
do wyznaczonego miejsca zbidrki.

2. Uczestnicy powinni stosowac sie do polecen prowadzacego szkolenie oraz innych oséb odpowiedzial-
nych za ewakuacje.

3. W trakcie ewakuacji nalezy zachowac spokdj, unika¢ paniki oraz nie korzystac z wind, jesli budynek jest
wyposazony w takie urzadzenia.

4.

7. Pierwsza pomoc

1. W przypadku wystapienia wypadku lub nagtego pogorszenia stanu zdrowia uczestnika, nalezy natych-
miast zgtosic¢ ten fakt prowadzacemu szkolenie lub organizatorowi wydarzenia.

2. W pomieszczeniach, gdzie odbywaja sie szkolenia, powinna znajdowac sie apteczka pierwszej pomocy
dostepna dla uczestnikow.

3. Osoba odpowiedzialna za udzielenie pierwszej pomocy zostanie wskazana przez prowadzacego szkole-
nie na poczatku kazdego wydarzenia.
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Rozdziat Ill: Bezpieczne korzystanie z pomieszczen i urzadzen

8. Uzytkowanie pomieszczen

1. Uczestnicy musza zachowac porzadek w pomieszczeniach, w ktérych odbywaja sie szkolenia, w szcze-
golnosci unikac¢ blokowania drég ewakuacyjnych i dostepu do sprzetu przeciwpozarowego.

2. Przed rozpoczeciem szkolenia, prowadzacy ma obowigzek poinformowac uczestnikdw o lokalizacji wy-
js¢ awaryjnych, gasnic oraz zasadach ewakuacji.

3.

9. Korzystanie ze sprzetu i urzadzen technicznych

1. W przypadku korzystania z komputerdw, projektoréw, monitorow oraz innego sprzetu technicznego,
uczestnicy musza przestrzegac zasad bezpieczenstwa i uzywac urzadzen zgodnie z ich przeznaczeniem.

2. Uczestnicy nie moga samodzielnie dokonywac napraw ani regulacji urzadzen technicznych. W przypad-
ku awarii, nalezy poinformowac prowadzacego szkolenie.

3. W przypadku szkolen z uzyciem specjalistycznego sprzetu, uczestnicy otrzymajg odpowiednie instrukc-
je obstugi oraz zasady bezpieczenstwa, ktére sg obowigzkowe do przestrzegania.

Rozdziat IV: Odpowiedzialno$é za zdrowie i bezpieczeristwo

10. Obowigzki uczestnikéw

1. Kazdy uczestnik ma obowigzek dbac o swoje bezpieczenstwo oraz bezpieczernstwo innych uczestnikéw
podczas szkolen.

2. Uczestnicy musza unikac¢ dziatan mogacych stanowic¢ zagrozenie dla zdrowia lub zycia, takich jak nieod-
powiedzialne korzystanie z urzadzen, lekcewazenie polecen prowadzacych lub niewtasciwe zachowanie
w sytuacjach kryzysowych.

3.

11. Odpowiedzialno$é organizatora

1.  Organizator szkolenia jest zobowigzany do zapewnienia uczestnikom bezpiecznych i higienicznych
warunkoéw w miejscu prowadzenia ustugi rozwojowe;.

2. Organizator zapewnia dostep do srodkéw ochrony indywidualnej (jesli wymagane) oraz do apteczki
pierwszej pomocy.

3. Organizator odpowiada za udzielenie instrukcji dotyczacych zasad BHP, uzytkowania sprzetu oraz
postepowania w sytuacjach kryzysowych przed rozpoczeciem kazdego szkolenia.

Rozdziat V: Postanowienia koncowe

12. Wykluczenie z udziatu w szkoleniu

1. Uczestnik, ktéry nie przestrzega zasad BHP, moze zosta¢ upomniany przez prowadzacego, a w przypad-
ku dalszego naruszania zasad, wykluczony z dalszego uczestnictwa w szkoleniu.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy udziatu w szkoleniu uczestnikom, ktdrzy nie przestrze-
gaja zasad dotyczacych srodkdéw ochrony indywidualnej lub stwarzajg zagrozenie dla innych.

13. Zmiany regulaminu

1. Niniejszy regulamin moze by¢ aktualizowany przez organizatora, a wszelkie zmiany beda niezwtocznie
komunikowane uczestnikom przed rozpoczeciem kolejnych szkolen.

2. Przed rozpoczeciem udziatu w szkoleniu, kazdy uczestnik jest zobowigzany do zapoznania sie z regu-
laminem i potwierdzenia jego akceptacji.
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